
Pénurie d’eau potable  

En  vertu du Règlement sur la qualité de l’eau potable, l’exploitant d’un réseau de 
distribution d’eau potable doit effectuer une surveillance régulière de sa qualité 
afin de s’assurer qu’elle demeure potable et sans risque pour la santé. 

Émission d’un avis de bouillir : 
L   Si des analyses bactériologiques indiquent la présence de bactéries coli- 
          formes fécales ou d’Escherichia coli dans l’eau, le responsable du réseau  
          doit, dès qu’il en est informé, aviser les utilisateurs que l’eau est impro- 
          pre à la consommation et qu’elle doit être bouillie durant au moins une  
          minute à gros bouillons avant de la boire.  

Restrictions lors d’un avis de faire bouillir : 
Lors de la réception d’un avis de faire bouillir, les habitudes d’utilisation et de 
consommation de l’eau du robinet pour la préparation des aliments, l’hygiène 
personnelle et les usages domestiques doivent être modifiées. Ainsi, lors d’un 
avis d’ébullition, il est généralement recommandé de suivre les consignes sui-
vantes : 
)   Utiliser de l’eau bouillie ou embouteillée pour les usages suivants :  
       6 la préparation des breuvages : jus, boissons chaudes (thé, café, etc.)  
       6    la préparation des biberons et des aliments pour bébé  
       6    le lavage des fruits et des légumes qui seront mangés crus  
       6    la fabrication de glaçons  
       6    la préparation des plats et des aliments qui cuiront 
       6 le brossage des dents et le rinçage de la bouche. 
)     Hygiène personnelle 
    6   Lors de la prise de douche ou de bain, portez une attention particulière  
             afin d’éviter d’avaler de l’eau. 
       6   Lavez les très jeunes enfants à la main (éponge, débarbouillette) pour  
             éviter qu’ils n’avalent de l’eau ou  ne mettent des jouets trempés dans  
             leur bouche. 
) Conservation de l’eau 
       6    L’eau bouillie et entreposée dans des contenants stérilisés et herméti- 
              ques se conserve habituellement jusqu’à 3 jours au réfrigérateur ou  
              24 heures à la température de la pièce. 
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Fin de l’avis de bouillir :  
, Dès que l’avis d’ébullition est levé, il est conseillé de prendre les précau- 
        tions suivantes avant de consommer l’eau; ouvrir tous les robinets d’eau  
        froide et laissez couler l’eau pendant une minute ou jusqu’à ce qu’elle  
        devienne froide avant de l’utiliser.  
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